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HIKAYELESTIRME NEDIR?

Hikaye: Kisisel deneyimleri, olaylari, durumlari veya bilgileri
hikayelestirme unsurlarini uygulayarak ifade etme surecidir.

Hikayelestirme ise bilgileri anlamli, bellekte kalici ve etkileyici bir
bicimde sunmak icin kullanilan bir iletisim teknigidir.

Hikayelestimenin en onemli 6zelligi; kuru ve soyut verileri,
karakterler, catismalar ve cozumler iceren canli, etkilesimli
hikayelere donusturerek dinleyicilerin ya da okuyucularin dikkatini
cekmesi ve onlari etkilemesidir.

YAZ VE YARAT



HIKAYELESTIRMENIN
GUcU VE ETKISI

HIKAYELERIN INSAN PSIKOLOJiSi UZERINDEKI ETKISI

insanlar dogal olarak hikayelerle cevrilidir ve hikayeler, karmasik
bilgileri anlamlandirmamiza, empati kurmamiza ve sosyal
baglarimizi guc¢lendirmemize yardimci olur. Hikayeler sayesinde
ogrenme ve hatirlama sureci kolaylasir cunku beyin, hikaye
formatinda sunulan bilgiyi daha etkin isler ve depolar. Ayrica
hikayeler bizi duygusal olarak da etkiler ve bu sayede bilgiler daha
uzun sureli bellegimizde kalir.

Hikayelestirmenin etkinligi, onun insanlar Uzerindeki glc¢lu duygusal
etkisinden kaynaklanir. lyi bir hikaye, dinleyicilerin veya
okuyucularin dikkatini ceker, onlari etkiler ve harekete gegirir. Bu,
hikayenin karakterleriyle 6zdeslesme, olay 6rgustune dalma ve
catismanin ¢ozulmesine tanik olma arzusundan kaynaklanir.
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HiIKAYELESTIRMENIN iS VE EGITIM DUNYASINDAKI ROLU

Gunluk yasamin hemen her alaninda hikayelestirmenin faydalarini
gormek mumkundur. Egitimde, 6grencilerin daha etkili
ogrenmelerine yardimci olurken; is dunyasinda, markalarin ve
urlnlerin pazarda one ¢cikmasini saglar. Terapide, bireylerin kendi
yasam hikayelerini yeniden yazmalarina ve travmalariyla
yuzlesmelerine olanak tanir. Ayrica liderlik, politika ve sosyal
hareketlerde de insanlari etkileme ve toplumsal degisimi tesvik
etme gucune sahiptir.

HIKAYELESTIRMENIN TOPLUMSAL ETKILERI

insanlar yGzyillardir hikaye anlatmistir clinkl hikayeler kultirleri,
degerleri ve tarihi nesilden nesile aktarmanin en etkili yollarindan
biridir. Hikayeler, topluluklar bir araya getirir; ortak kimlikler
olusturur ve toplumsal normlar ile degerler hakkinda derinlemesine
bir anlayis saglar. Hikayelestirme, insan deneyiminin evrenselligini
yansitan guclu bir aractir ve zamanla bilgi ve deneyimlerimizi
paylasmanin temel bir yontemi haline gelmistir.
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HIKAYELESTIRMENIN FARKLI DiSIPLINLERLE iLiSKiSi

Hikayelestirme, sadece eglence ve bilgi aktarimi icin degil; bireylerin
ve toplumlarin kendilerini anlamalari ve ifade etmeleri icin de temel
bir aractir, bu nedenle disiplinlerarasi bir konu olarak ele alinir. Bu
disiplinler arasinda oncelikle dilbilim, edebiyat, psikoloji, egitim
bilimleri, sosyoloji yer alir.

Dil, insanlik tarihi boyunca iletisim araci olarak evrimlesmistir.
Hikayelestirme, bu evrimsel slirecte dnemli bir rol oynamistir. ilk
insan topluluklarinda avlanma, toplama ve sosyal etkilesimler
hikayeler araciligiyla aktarilmistir. Bu durum, dilin daha karmasik
yapilar gelistirmesini ve soyut kavramlari ifade etme kapasitesinin
artmasini saglamistir.

Edebiyatin tarihsel gelisimi, hikayelestirme gelenegi ile yakindan
iliskilidir. Destanlardan modern romanlara kadar edebi eserlerin
evrimi, hikayelerin nasil anlatildigini ve dilin nasil kullanildigini
degistirmistir. Hikayelestirme, kultlrel anlatilarin sekillenmesinde
de 6nemli bir rol oynamistir. Toplumlarin degerleri, inanclari ve
tarihleri hikayeler araciligiyla kusaktan kusaga aktarilmistir. Bu
hikayeler, zaman icinde degiserek toplumsal degisim ve gelisimin
bir parcasi haline gelmistir.

Hikayelestirme, farkli kulturlerde farkli bicimler almistir. Masallar,
efsaneler, mitler, siirler ve tiyatro eserleri gibi ¢esitli anlatim turleri,
dilin ve edebiyatin zenginligini ve ¢esitliligini ortaya koymustur.

Yazinin icadi, basim teknolojisinin gelisimi ve dijital cag,
hikayelestirme bicimlerini ve dil kullanimini d6nemli él¢ctide
etkilemistir. Ornegin; internet ve sosyal medya, hikaye anlatimini ve
dilin kullanimini daha da hizlandirmis ve klresellestirmistir.
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Psikoloji ile hikayelestirmenin kesisim noktasinda bireylerin
kendilerini ifade etme bigimi, anilari nasil isledikleri ve
deneyimlerden nasil anlam c¢ikardiklari gibi 6geler yer alir.
Hikayelestirme bilissel surecleri, bellek, dikkat ve duygusal islemeyi
etkileyen bir arac olarak gorullr. Bu nedenlerle, hikayelestirme
terapotik bir arac olarak da kullanilir. Kisisel travmalarin Ustesinden
gelmek, duygusal zorluklari islemek veya bireylerin i¢ dunyalarina
yonelik farkindalik kazanmalarini saglamak i¢in bireylerin kendi
hikayelerini olusturmalari son derece etkili bir yontemdir.

Egitim alaninda hikayelestirme, 6grencilerin bilgiyi daha etkili bir
sekilde 6grenmelerini ve hatirlamalarini saglayan bir ara¢ olarak
kullanilir. Ogretmenler, hikaye anlatimini ders materyallerini daha
anlamli ve ilgi cekici kilmak icin kullanir. Hikayeler, 6grencilerin
soyut kavramlari somutlastirmalarina ve karmasik bilgileri daha
kolay anlamlandirmalarina yardimci olur.

Hikayelestirme, sosyolojik acidan toplumlarin kultlrel ve sosyal
yapilarini sekillendiren dnemli bir unsurdur. Hikayelerimiz,
gecmisten gunumuze kulturel mirasin aktarilmasinda, toplumsal
degerlerin ve hormlarin insasinda kilit bir rol oynamistir.

Kultirumuzde destanlar ve efsaneler, toplumsal ve tarihsel bilincin
temellerini olustururken geleneksel ve s6zlu edebiyat Grlnlerimiz,
toplumumuzun sosyal degerlerini, geleneklerini ve inanclarini
yansitir.
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HIKAYELESTIRME
NASIL YAPILIR?

Hikayelestirme surecini 6grenmek ve i¢sellestirmek hem yaratici ve
terapotik yazimda hem de gunlik yasamda deneyimlerimizi
paylasma ve anlamlandirma seklimizi etkiler. Kendimizi ifade
ettigimiz olcude deneyimlerimizi yaratiriz. Ve bu streci 6grenmek
kendimizi ifade surecimize yeni, derin ve genis bakis acilari
kazandirir.

Hikayelestirme sureci alti temel unsur ile olusur: Bu temel unsurlari
ne kadar 6zenle olusturursaniz, okuyucularinizla o derecede
duygusal ve dusunsel bir bag kurarak etkiler ve onlara unutulmaz bir
okuma deneyimi sunarsiniz. Her unsur, hikayenin buttinlugune ve
etkileyiciligine katkida bulunur.

KARAKTERLER

Hikayeler, okuyucu veya dinleyicinin empati kurabilecegi karakterler
Uzerine kurulur ve karakterlerle baglanti kurarak insanlarda
duygusal bir tepki uyandirir. Hikayenin odak noktasi olacak karakteri
ya da karakterleri hikayenin basinda belirlemek saglikhdir.
Karakterlerin Kisilik 6zelliklerini, zaaflarini ve gu¢lt yonlerini
belirleyin, yasayacaklari degisime ve gelisime karar verin.
Karakterlerin gercekci, 6zgun ve hatirlanabilir olmasina 6zen
gosterin.

Ornegin; Harry Potter serisinde, Harry'nin cesareti, Hermione'nin

zekasl ve Ron'un sadakati on plandadir ve bu 6zellikler, her birini
ayri ve unutulmaz kilar.
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KONU VE KURGU

Bir hikayenin merkezinde genellikle bir catisma veya sorun konusu
bulunur. Belirlenen konu; bir baslangig, gelisme ve son iceren
kurgusuyla hikayenin akici ve anlasilir olmasini saglar. Giris kismi,
okuyucuyu hikayeye ceker; gelisme kismi, catismayi ve karakterlerin
yasadiklarini detaylandirir; sonug ise tatmin edici bir ¢6zum sunar.

Hikayenin basinda merkezi catismayi tanimlamak saglikhdir. Bu
catisma, fiziksel, duygusal, icsel veya dissal olabilir. Yarattiginiz
karakterin hikayesi, bu ¢catisma ve ¢6zimun etrafinda sekillenecek,
okuyucular bu catisma ve ¢cozum ile duygusal bag olusturacaktir.
Hikayeye derinlik ve anlam katmak icin catisma o6gesini farkli
yollarla kullanan eserlere 6rnekler vermek gerekirse:

Fiziksel Catisma: "Moby Dick" - Herman Melville: Romanin ana
catismasi, Kaptan Ahab'in beyaz balina Moby Dick'e olan
takintisindan kaynaklanir. Ahab'in intikam arayisi ve denizin
tehlikeleriyle mucadelesi, fiziksel bir catisma ornegidir.

Duygusal Catisma: "Anna Karenina" - Lev Tolstoy: Anna'nin evliligi ve
ask arasinda sikisip kalmasi, derin duygusal catismalar yaratir.
Karakterin toplumsal beklentiler ve kisisel arzular arasindaki
mucadelesi romanin merkezindedir.

icsel Catisma: "Saatleri Ayarlama Enstittsi" - Ahmet Hamdi
Tanpinar: Hayri irdal karakterinin modernlesme stireciyle kisisel
degerleri arasindaki catisma, i¢sel mucadelelerin bir yansimasidir.

Dissal Catisma: “1984" - George Orwell: Roman, bireyin baskici ve

totaliter bir devlete karsi mucadelesini anlatir. Winston Smith'in
sisteme karsi verdigi mucadele, dissal bir catisma ornegidir.
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Kisisel ve Toplumsal Catisma: "Tutunamayanlar" - Oguz Atay:
Romanin ana karakteri Turgut Ozben'in toplumla uyum
saglayamamasi ve kisisel catismalari, toplumsal normlarla kisisel
degerler arasindaki gerilimi yansitir.

Doga ile Catisma: "Yasli Adam ve Deniz" - Ernest Hemingway:
Denizci Santiago'nun buyuk bir baligi yakalama ¢abasi, insanin
dogayla olan mucadelesini simgeler. Bu, insanin dogal dunya ile
olan ¢atismasinin bir 6rnegidir.

ZAMAN VE MEKAN

Hikayeler, belirli bir zaman ve mekanda gecer. Bu, hikayenin
atmosferini ve arka planini olusturur ve hikayenin zihinde bir
sablona oturmasina yardimci olur.Hikayenin gec¢tigi zaman ve
mekani detaylandirarak tasarladiginizda Okuyucunun bu dunyayi
gbdzinde etkili bir sekilde canlandirmasini saglarsiniz. Ornegin,
Gabriel Garcia Marquez'in "Yuzyillik Yalnizlik" romanindaki Macondo
kasabasi, zengin detaylariyla ve betimlemesiyle okuyucunun
hafizasina kazinir.

ANLATIM BICIMi

Hikayenin hangi sahis agzindan anlatildigi, hangi bakis agisindan
sunuldugu 6nemlidir. Basladigi sahis ve bakis agisiyla devami
hikayenin akiskanligini saglar.Her bir anlatim bicimi, hikayeye farkli
bir derinlik ve perspektif katar. Anlatim bi¢cimini secerken hikayenin
gerektirdigi duygusal etkiyi ve okuyucuyla kuracaginiz iliskiyi
dikkate alin. Hikayelestirmede kullanilan bakis a¢ilarina érnekler
vermek gerekirse:

Birinci Sahis anlatim: "Cavdar Tarlasinda Cocuklar” - 3.D. Salinger:

Holden Caulfield'in genc¢ bir adam olarak yasadiklari, kendi sesiyle ve
bakis acisiyla anlatilir.
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Uc;ijlnc(] Sahis (Sinirli) Anlatim: "Kurk Mantolu Madonna" -
Sabahattin Ali: Raif Efendi'nin hikayesi, GU¢clUncu sahis sinirli bir bakis
acisiyla anlatilir. Bu anlatim bicimi, karakterin duygusal dunyasina
odaklanirken, hikayenin diger unsurlarina da mesafe birakir.

Uclincli Sahis (Herseyi Bilen, Tanrisal) Anlatim: "Aylak Adam" - Yusuf
Atilgan: Romanin ana karakteri C. etrafinda donen olaylar, her seyi
bilen G¢lncu sahis anlaticisi tarafindan detayli bir sekilde aktarilir.

DUYGUSAL BAG

Hikayeler, duygusal deneyimlerle baglanti kurarak daha derin bir
etkilesim saglar. Karakterler ve olaylar araciligiyla okuyucunun
duygularina hitap edin. Evrensel temalar (ask, kayip, mucadele vb.)
kullanarak daha genis bir kitleyle duygusal bag gelistirebilirsiniz.
Ornegin: Orhan Pamuk'un "Kar" romani, yalnizlik, aidiyet ve siyasi
gerilim gibi evrensel temalar Gzerinden guclu bir duygusal bag
kurar.

MESAJ VEYA TEMA

Hikayeler genellikle bir ana fikir, mesaj, ders, 6greti veya tema tasir.
Verilmek istenen bu mesaj, insanlari dusunduarur ve etkiler. Bu tema,
hikayenin tum unsurlariyla uyumlu olmali ve okuyucuyu
dislincelere daldiran bir deneyim sunar. Ornegin: George Orwell'in
"1984" romani, baskici rejimler ve bireysel 6zgurlukler Gzerine guc¢lu
bir sosyal ve politik elestiri sunar. GUnimuzde dahi okuyucu
Uzerindeki etkisini surdirmeye devam eder.

Hikayenizi olusturduktan sonra basindan sonuna kadar tutarli
oldugundan emin olun ve yazim, imla hatalarini dtzeltin. Bunu en
hizli sekilde yapabilmenin yolu, hikayenizi kendinize ylUksek sesle
okumanizdir. Yazdiklarinizi yliksek sesle okuma aliskanligi
gelistirmek; okuma, yazma anlayisini ve iletisim becerilerini
gelistirmenin yani sira zihinsel ve duygusal acidan da bircok fayda
saglar. Hikayenizi ayni anda hem gorsel hem isitsel islemenizi saglar.
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YARATICI VE TERAPOTIK
HIKAYELESTIRME ETKINLIKLERI

Hikayelestirme icin yaratici yazarlik ve terapotik yazma yontemlerini
kullanarak cesitli etkinlikler olusturdum. Bu etkinlikler, yazma
surecini bir kesif ve ifade araci olarak kullanmaniza olanak tanirken,
ayni zamanda duygusal iyilik hali ve yaraticilik Gzerinde olumliu
etkilerde bulunur. Her biri, kisisel dusunce ve duygulari
derinlemesine arastirmaniza ve hikayelestirmenize firsati sunar.

YAZMA SURECINi EN UST DUZEYE CIKARMA ONERILERI

Oncelikle, kendinize gurultiden uzak, sakin bir ortam bulun ve bu
alani kisisel zevkinize gore duzenleyin; ilham verici objeler, bitkiler
veya fotograflar ekleyerek yazma alaninizi kisisellestirebilirsiniz.
Yazmaya baslamadan once kisa bir meditasyon yapmak veya derin
nefes alistirmalar yaparak zihninizi sakinlestirebilirsiniz. Ayrica, bazi
yazarlar icin hafif ve rahatlatici muzik dinlemek yaraticiligi
artirabilirken, bazilari icin sessizlik daha uygun olabilir; hangi
kosullarin sizin icin daha elverisli oldugunu deneyerek kesfedin.
Yazma surecinizin kesintiye ugramamasi icin ihtiyaciniz olan tum
araclari (kalem, defter, bilgisayar, telefon vb.) 6nceden hazirlayin ve
yazma icin en verimli oldugunuz zamani planlayin. Bu, sabah erken
saatler olabilecegi gibi, gece gec¢ saatler de olabilir. Son olarak,
yazmaya baslamadan once ilham verici kitaplar okumak, sanat
eserlerine bakmak veya dogada yuruyus yapmak gibi aktivitelerle
zamahn gecirmek, yaraticiliginizi tetikleyebilir ve yazma surecinizi
daha keyifli ve Uretken hale getirebilir.
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HIKAYE GUNLUGU

Her gunun sonunda, yasadiginiz onemli
bir olayi veya duyguyu se¢in ve
hikayelestirin. Olayin neden dnemli
oldugunu, size nasil hissettirdigini ve
bundan ne 6grendiginizi yazin. Bu
etkinlik, kisisel deneyimleriniz Uzerine
dusunmenizi ve duygusal anlamda
kendinizi daha iyi ifade etmenizi saglar.

KARAKTER YARATMAK

Hayal glcunuzden yararlanarak veya
gercek hayattan ilham alarak bir
karakter olusturun. Karakterinizin fiziksel
ozelliklerini, kisilik 6zelliklerini, zaaflarini
ve guc¢lu yonlerini detaylandirin. Bu
etkinlik, empati kurma ve farkli
perspektifleri anlama yeteneginizi
gelistirir ve hikayelestirmede karakterin
onemini kavratir.

/
/ KENDINE YAZAR
Gecmis veya gelecekteki bir
versiyonunuza mektup yazin. Kendinize
f v tavsiyelerde bulunun, su anki
| duygularinizi paylasin veya gelecekte
‘ ulasmak istediginiz hedeflerden
bahsedin. Bu etkinlik, i¢ dinyanizla
K baglanti kurmanizi ve kisisel gelisim
\\\l hedeflerinizi netlestirmenizi, ifade

edebilmenizi saglar.
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AN’l YAKALAMA

Yasadiginiz bir aniyi detayli bir sekilde
yazin. Bu anin nheden 6nemli oldugunu,
orada neler hissettiginizi ve etrafinizdaki
detaylari aciklayin. An’t yakalama, anin
degerini ve yasamin ku¢cuk detaylarinin

- . o . .
. // guzelligini fark etmeyi saglar.
= Hikayelestirmenin etkisiyle
2 gozlemlerinizi ifade edisiniz gelisir.

BiR IHTIMAL DAHA VAR

Sevdiginiz bir hikayeyi veya bir filmin
hikayesini yazin ve ona alternatif bir son
yaratin. Yeni sonun, orijinal hikayeden
nasil farkli oldugunu ve neden bu yonde
bir degisiklik yaptiginizi agiklayin. Bu
etkinlik, yaraticiliginizi tesvik eder ve
farkli senaryolari dusunebilme, ifade
edebilme yeteneklerinizi gelistirir.

5o TERAPOTIK MEKTUPLAR

Sizi rahatsiz eden bir konu veya Kisi
hakkinda mektup yazin. Mektubu
gercekten gondermeyin, yazarken
duygularinizi ictenlikle ifade etmeye
odaklanin. Bu etkinlik, duygusal
rahatlama saglar ve duygusal ¢6ztlme
surecine yardimci olur. Yaraticihigi arttinir
ve kendi hikayenizi anlama firsati sunar.
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HAYAL GUCU YOLCULUKLARI

Gozlerinizi kapatin ve hayal gucunuzu
kullanarak bir yolculuga ¢ikin. Bu
yolculukta karsilastiginiz manzaralari,
insanlari ve olaylari yazin. Hayal gucunu
gelistirir ve yeni fikirlerin kesfedilmesine,
yeni hikayeler yaratmaya olanak tanir.

SIRADANIN HIiKAYESI

Evinizdeki siradan bir nesneyi secin ve
onun gozunden bir hikaye yazin. Bu
nesnenin bir gunu nasil gecer, hangi
maceralar yasar, insanlarla ve diger
nhesnelerle nasil etkilesimde bulunur? Bu
etkinlik, yaraticiliginizi tesvik eder ve
nesneleri canlandirarak onlara yeni
anlamlar yuklemenize olanak tanir.

AZ COKTUR

Bir hikayeyi sadece 100 kelime
kullanarak anlatmayi deneyin. Bu,
mesajinizi mumkun olan en az kelimeyle
ifade etme becerinizi gelistirir ve
yazinizin yogunlugunu artirir.
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“Benim yazmam neyi degistirir, yazsam ne olacak?..” Gibi sorulariniz
varsa sizleri gunumuzden bes bin yil 6nce yazilmis, SUmerli
Ludingirra’nin hikayesini anlattigi mektubuyla basbasa birakiyorum.

SUMERLI LUDINGIRRA’'DAN MEKTUP

“Ben bir SUmerli 6gretmen, sair ve yazarim. Yasim yetmis besi
buldugundan 6gretmenligi biraktim fakat sairlik ve yazarlhk
olunceye kadar surecek.

Bu yasam oykumu daha ¢ok gelecek kusaklar icin yazmaya
basladim. Bizim ulusumuz, dilimiz, geleneklerimiz, sosyal
yasantimiz, sanatimiz unutuluyor artik.

Bu guzel ve uygar ulkemize heryerden goz diktiler.

Goklere uzanan basamakli kulelerimizin, gorkemli tapinaklarimizin,
ari gibi calisan carsilarimizin, her tarafa ulasan kervanlarimizin,
dimduz uzanan yollarimizin, bol Urun veren tarlalarimizin,
nehirlerimizde ve actigimiz kanallarda salina salina yuzen
teknelerimizin, her turlu bilgiyi veren okullarimizin Gnu uzak
Ulkelere kadar yayildigindan; ilkel olan bu Ulkelerin halki kiskandi
bizi.

Firsat buldukca Uzerimize saldirdilar. Kentlerimizi yakip yiktilar.

Biz yaptik, onlar yiktilar; biz yaptik, onlar yaktilar. Halkimiz hatta
krallarimiz tutsak oldu.

Ailelerimiz dagildi. Tarlalarimiz, bahcelerimiz bakimsizliktan kurudu;
hayvanlarimiz acliktan oldu ve boylece koku binlerce yil 6nceye
dayanan ulusumuz yoruldu, dayanamayacak hale geldi ve icimize
yavas yavas sizip bizi yiyen yabancilarin kucagina birakiverdi

kendini.
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Onlar yonetiyor bizi simdi. Topraklarimiza ilkel geldiler; sayemizde
uygar olmaya basladilar. Ne yazidan, ne tarimdan, ne sanattan, ne
dinden, ne okuldan, ne attan, ne arabadan, ne aydan, ne yildan
haberleri vardi.

Hepsini bizden 6grendiler. Sonra da “biz yaptik, biz bulduk” diye
ovunmeye basladilar.

Hep korkuyorum, bir gun gelecek, adimiz da uygarligimiz da
unutulacak. Biz ne yaptik, ne basardiysak hepsini onlar
ustlenecekler.

Bu durum beni yillardan beri Gzuyordu. Ben kulcuk bir adamim,
bunu onlemek elimden gelmez diye yakiniyordum. Bir gun
birdenbire aklima geldi. Ben bir yazar olduguma gore; ulusumuzun
bulduklarini, basardiklarini, ge¢misimizi, geleneklerimizi, ne kadar
uygar oldugumuzu, gerek Sumerliliklerini unutmaya baslayan
genclerimize, gerek daha sonra gelecek kusaklara neden yazilarimla
bildirmeyeyim dedim ve yasam oykimu yazmaya karar verdim.

Boylece her tarafa, herkese, her caga ulasacagimi umut ediyorum.
Bizim uygarligimiz belki binlerce yil sonra yasayan insanlara da

gececek. Bizim attigimiz temeller Gzerine yenilerini koyacaklardir.

Ah! Onlar da bizi hatirlayip biraktigimiz kultur miraslari icin tesekkur
edebilseler!”

YAZ VE YARAT
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YAZAR

Umarim verdigim bilgiler, kendinizi ifade etme yolcugunuzda size
yeni sayfalar acar ve hikayelerinizi anlatmaniza, yazmaniza yardimci
olur.

Yarattiginiz 6zgun ve harika hikayeleri bizlerle paylasarak Yaz ve
Yarat ailesine katilabilir, kendinizi gelistirmeye devam edebilirsiniz.

YAZ VE YARAT




